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INFORMACION DEL CONGRESO

LUGAR Y FECHA
ZARAGOZA
Del viernes 12 de septiembre al sabado 13 de septiembre de 2025

SEDE

Hotel Exe Boston Zaragoza
Direccion: Avenida de las Torres, 28, Gasco Antiguo, 50008 Zaragoza

ORGANIZA Y CONVOCA
Grupo Jovenes Cardidlogos SEC

SECRETARIA TECNICA

Telf.: 91330 07 55
e-mail: cardiomir@viajeseci.es

VIAJES &Corle}ng!n'o

CONGRESOS CIENTIFICO-MEDICOS




VICARDIOMIR ........:

REUNION DE ACTUALIZACION CARDIOVASCULAR
PARA JOVENES CARDIOLOGOS

-6

VIERNES 12 de septiembre

8:30 ENTREGA DE DOCUMENTACION
9:00-9:15 INAUGURACION DE LA REUNION
» Bienvenida.

Cristina Lozano Granero.

Pablo Diez Villanueva. /1

9:16-9:30 PAPEL DEL CARDIGLOGO JOVEN EN LA SOCIEDAD

» Exposicion de la actlwdad del grupo e invitacion a colaborar en las diferentes actividades.
Cristina Lozano Granero. // Ra

9:30-10:25 MIOCARDIOPATIAS
Moderador: Berta Dag

» Novedades en amiloidosis. De la genética al tratamlento
Juan Lorenzo. Hos

» Miocardiopatias: ;qué me tengo que saber de cada gen? Genética para dummies.
Esther Galiana.

» Actuallzaclon enel manejo de miocardiopatia hipertréfica obstructiva: experiencia en vida real.
Sonia Rivas. At

Experto: Eduardo Villacorta. Lompl!

10:256-11:20 DIABETES, OBESIDAD, Y ENFERMEDAD CARDIUVASCULAR
Moderadora: Luna Carrillo. /4 /

» Enfermedad renal diabética: Lo que debe saher un cardlulngn
Maria Fernandez. | )/

» La revolucion en el tratamiento de la enfermedad metahullca cromca adlposa
Andrea Carrete. Hosp fas y Pu J

» Optimizando el control lipidico en el paciente de alto negu cardluvascular Del ensayo clinico ala vida real.
Manuel Giraldez. /1 aes ]

Experto: Juan Gorriz

11:20-12:05 DESCANSO CAFE
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VIERNES 12 de septiembre

12:05-13:00 ARRITMIAS I: Farmacos y d|sp05|t|vos
Moderador: Alvaro Lorente. H0s ‘

niv. Central de Asturias (4

» Seguridad de la anticoagulacion en la practlca cllmca
Julian José Abdala. A a)

» Estimulacion fisioldgica fundamentos y tiltimas novedades.
Leire Gofii. /1

» DAl en prevencion primaria en paclente con FEVI reducida.

Experto: Pablo Avila

13:00-13:55 REHABILITACION CARDIACA Y RIESGO RESIDUAL
Moderadora: Lucia Matute. //

» Rehabilitacion cardiaca en grupos especiales: trasplantados y portadores de asistencia
ventricular de larga duracidn.
Luis Manuel Garcia. A

» Inflamacidn: factor de riesgo emergente.
Javier Borrego. ya)

» Un paso adelante en la prevencion secundaria de eventos cardiovasculares.
Miriam Martin.

Experto: Sergio Raposeiras.
13:55-19:25 ALMUERZO DE TRABAJO

15:25-16:20 ARRITMIAS II: Electroflsmlogla cllnlca y ablacmn
Moderadora: Olga Durén. Hospital

» Electroporacion “desde cero”.
Beatriz Jauregui. /

» Canalopatias: cuéntame Iu |mportante
David Pujol. e

» TV monomorfa en paclente con FEVI preservada ,,DAI 0 ablacion?
Maria Jests Espinosa

Experto: Oscar Alcalde.
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VIERNES 12 de septiembre

16:20-17:15 CARDIOPATIA ISQUEMICA Y ESTRUCTURAL
Moderadora: Ana Laffond. A

» Estudio de la microcirculacion coronaria.
David Méndez.

» TAVI en estenosis adrtica asintomética t,ha Ilegadn el mumentu"
Carlos Yago. i
» Terapia invasiva en eI TEP.
Ana Torremacha. o
Experto: Antonela Lukic. /

17:15-17:45 DESCANSO CAFE

17:45-18:55 INSUFICIENCIA CARDIACA
Moderadora: Mercedes Rivas. / ]
» Tips and tricks en monitorizacion hemodinamica invasiva en paciente con IC y shock

cardiogénico.
Victor Villarmin. Hospit

» Blogueo secuenclal de la nefrona en mi paclente con congestion refractaria: cuando y como hacerlo.
Lidia Vilches. /1

» Complicaciones en paclentes con Heart Mate 3
Pastora Rodriguez. /1

» Déficit de hierro en insuficiencia cardiaca: del |mpacto celular al beneficio clinico.
Raul Ptaszynski. /1

Experta: Susana del Prado

18:55-19:50 IMAGEN CARDIACA
Moderadora: Elena Diaz. Hospit:

» Imagen multimodal en endocarditis mfecclusa

Pablo Zulet. ]
» Quiero entender de una vez por todas la funcidn diastélica.
Jests Ducay. H ¥ J

» Vlalvula tricispide: la siempre olvidada, cuandu y como tratar.
Alvaro Rodriguez. /o

Experta: Virginia Alvarez.

20:00-21:30 COCTEL DE BIENVENIDA




VICARDIOMIR ........:

REUNION DE ACTUALIZACION CARDIOVASCULAR
PARA JOVENES CARDIOLOGOS

b <

SABADO 13 de septiembre

9:00-10:30 TALLERES EN PARALELO

1. TaIIer ec0 pulmonary VexUS. | SALA PLENAHIA
David Gonzalez. Hospi
Mercedes Rivas

Elena Diaz. Hosp
10:30-11:00 DESCANSO CAFE
11:00-11:45 CHARLA MAGISTRAL: Cardlologla sin fronteras

Moderador: David Gonzalez. /1

Soffa Cuenca. A

1:45-12:30 ElectroCHALLENGE
Moderadora: Cristina Lozano. /

Eduardo Franco.

12:30-13:30 CardioRETO
Moderadoras: David Gonzalez
Ana Laffond.

» Un post-operatorio de impacto.
Victoriano Moreno. /

/S

» A todo pulmén y con ritmo: el comeback del ventrlculo derecho.
Pablo Rodriguez. o f ]

» Pulmén en apuros la ecocardio y la trombectomia salvan el dia.

Marina del Rio.
13:30-13:45 ENTREGA DE PREMIOS
13:45-14:00 DESPEDIDA'Y CIERRE

Cristina Lozano

Pablo Diez. H
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